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Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3

Note : si vous disposez d'une connection internet, en cliquant sur le titre d'une épreuve, vous pouvez accéder directement sur le détail de cette épreuve du site féféral.

50 Nage Libre Mixtes

1 ARONDEL Philippe

50 Nage Libre Mixtes

1 FOURME Thierry
2 RIAUDEL Richard

50 Nage Libre Mixtes

1 PINON Didier
2 KOPP Christian
3 DUROUX Isabelle

50 Nage Libre Mixtes

1 MACAIGNE Guillaume
2 LAMBERT Delphine
3 LEFORT Jean-Michel

50 Nage Libre Mixtes

1 GRASSI Yann

2 EJARQUE Nicolas

3 BERGER Dominique
4 HANTSON Alexandra

50 Nage Libre Mixtes

BELAIDI Laid

DUMAS Jérémy
CHAVRIACOUTY Yoan
HERISSON Cyril
HUVIER Sophie

a b W NP

50 Nage Libre Mixtes

1 PRUVOST Marion
2 CHAVRIACOUTY Elsa

100 Nage Libre Mixtes

1 ROZOTTE Claude

100 Nage Libre Mixtes

1 CHAUFFIN Marine

100 Nage Libre Mixtes

1 CIPOLAT Remi

100 Nage Libre Mixtes

1 SALPIN Jean-Yves
2 MAGNAVAL Cecile

3 NEVIERE Frederique

Sél"ies C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1957

FRA

AC VILLEPINTE

Sér‘ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1965
1964

FRA
FRA

AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE
AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY

Séries C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1969
1969
1969

FRA
FRA
FRA

LE CHESNAY NATATION
SN VERSAILLES
LE CHESNAY NATATION

Sér'ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1975
1973
1972

Séries c3

1978
1981
1977
1977

Séries c2

1982
1985
1986
1985
1985

Séries c1

1988
1989

FRA
FRA
FRA

USM VIROFLAY
A.O. TRAPPES NATATION
SN VERSAILLES

: 35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

FRA
FRA
FRA
FRA

AC VILLEPINTE

CN PLAISIR

SCUF PARIS
NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N

: 30 - 34 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

USC CONFLANS-STE-HONORINE
SN FRANCONVILLE

RED STAR CLUB CHAMPIGNY
PROVINS NATATION

EN LONGJUMEAU

: 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

FRA
FRA

SN VERSAILLES
RED STAR CLUB CHAMPIGNY

Sér‘ies C9 : 65 - 69 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1951 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE

Séries €7 : 55 - 59 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1961 FRA LE CHESNAY NATATION

Sér‘ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1963 FRA AC VILLEPINTE

Sél"ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1970 FRA EN LONGJUMEAU

1967 FRA SN VERSAILLES

1971 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY
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50m:

50m:

50m:

50m:

50m:

50m:

38.66

39.29

37.50

40.09

38.56

43.12

00:43.55

00:31.55
00:32.62

00:27.90
00:32.26
00:37.14

00:31.47
00:32.72
00:36.49

00:27.58
00:28.31
00:32.20
00:38.59

00:28.34
00:28.52
00:29.51
00:31.63
00:34.76

00:29.15
00:32.81

01:22.28

(38.66) 100 m :

01:22.15
(39.29) 100 m :

01:24.54

(37.50) 100 m :

01:16.51
(40.09) 200 m :
01:22.78

(38.56) 100 m :

01:30.40

(43.12) 100 m :

344 pts

827 pts
769 pts

994 pts
741 pts
652 pts

752 pts
850 pts
500 pts

958 pts
913 pts
688 pts
507 pts

895 pts
885 pts
825 pts
704 pts
681 pts

1008 pts
778 pts

754 pts
1:22.28 (43.62)

780 pts
1:22.15  (42.86)

465 pts
1:2454  (47.04)

584 pts
11651  (36.42)

603 pts
1:22.78  (44.22)

436 pts
1:30.40 (47.28)
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Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
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100 Nage Libr'e Mix‘res - Sér‘ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 DUBUISSON Frédéric 1976 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

2 LANTOINE Laurent 1972 FRA SN FRANCONVILLE
3 VENIARD Fabrice 1972 FRA SN VERSAILLES

100 Nage Libre Mixtes - Séries €3 : 35 - 39 ans (oimanche 20 Novembre 2016)
1 RUFFIN Ruddy 1979 FRA A.O. TRAPPES NATATION
2 COELEMBIER Virginie 1981 FRA AC VILLEPINTE

100 Nage Libre Mixtes - Séries ¢2 : 30 - 34 ans (dimanche 20 Novembre 2016)
1 PRUGNON Cédric 1984 FRA SN VERSAILLES
2 BONNEFOI Nicolas 1985 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY
3 DELANNAY Loic 1984 FRA PROVINS NATATION
4 TRIOUX Florian 1983 FRA LE CHESNAY NATATION
5 BERDIX Célia 1984 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N
6 LABOUROT Audrey 1986 FRA CN PLAISIR

100 Nage Libre Mixtes - Séries c1 : 25 - 29 ans (imanche 20 Novembre 2016)
1 PLANCHARD Antoine 1987 FRA SCUF PARIS
2 BEAUCHAMP Pierre 1988 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE
3 GUILLEMAUD Pauline 1991 FRA USM VIROFLAY

400 Nage Libre Mixtes - Séries ¢9 : 65 - 69 ans' (Dmanche 20 Novembre 2016)
1 GAROT Patrick 1949 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY

50m: 4569 (45.69) 100m: 1:38.24 (52.55) 150 m: 2:34.34 (56.10) 200m: 3:32.45 (58.11) 250 m: 4:31.03 (58.58) 300 m: 5:30.50

400 Nage Libre Mixtes - Sér‘ies C7 : 55 - B9 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 JOUISSE Sylvie 1961 FRA LE CHESNAY NATATION

50m: 4186 (41.86) 100m: 1:29.10 (47.24) 150 m: 2:19.54 (50.44) 200 m: 3:10.47 (50.93) 250 m: 4:02.30 (51.83) 300 m: 4:55.03

400 Nage Libre Mixtes - Séries ct : 50 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 SOUVERAIN Valerie 1965 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE

50m: 34.44 (34.44) 100 m: 1:49.64 (37.88) 200m: 2:28.04 (38.40) 250m: 3:06.88 (38.84) 300 m:

2 DUCARRE Gérard 1966 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE

50m: 3418 (34.18) 100m: 1:51.53  (39.20) 200m: 2:30.19 (38.66) 250 m: 3:09.78 (39.59) 300 m :

1:11.76  (37.82) 150 m: 3:46.11

1:12.33 (38.15) 150 m : 3:50.25

400 Nage Libre Mixtes - Séries 5 : 45 - 49 ans (Dmanche 20 Novembre 2016)
1 PACAUD Francis 1970 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

50m: 3042 (30.42) 100m: 1:04.43 (34.01) 150 m: 1:39.84 (35.41) 200m: 2:16.26 (36.42) 250 m: 2:53.87 (37.61) 300m: 3:31.87
2 SOIZE Bertrand 1969 FRA CN PLAISIR

50m: 3371 (33.71) 100m: 1:10.22 (36.51) 150 m: 1:47.50 (37.28) 200m: 2:2528 (37.78) 250m: 3:04.26 (38.98) 300 m: 3:42.71
3 DAVID Christine 1967 FRA EN LONGJUMEAU

50m: 3685 (36.85)100m: 1:16.56 (39.71) 150 m: 1:57.28 (40.72) 200m: 2:38.15 (40.87) 250m: 3:18.46 (40.31) 300 m: 3:59.65
4 COCUET Frederic 1969 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

50m: 3834 (38.34) 100m: 1:220.87 (42.53) 150 m: 2:05.05 (44.18) 200m: 2:50.62 (45.57) 250m: 3:35.91 (45.29) 300 m: 4:22.01
5 VARACHE Pascale 1969 FRA PROVINS NATATION

50m: 4058 (40.58) 100m: 1:25.12 (44.54) 150 m: 2:13.14 (48.02) 200m: 3:01.71 (48.57) 250m: 3:51.37 (49.66) 300 m: 4:40.75

400 Nage Libre Mixtes - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (dimanche 20 Novembre 2016)
1 CONSTANTIN Olivier 1972 FRA SN VERSAILLES

50m: 3426 (34.26) 100 m: 1:48.23 (37.07) 200m: 2:25.32 (37.09) 250 m :

2 PERRIER Christophe 1973 FRA AC VILLEPINTE

50m: 3284 (32.84) 100m: 1:47.26  (37.84) 200m: 2:25.88 (38.62) 250 m:

1:11.16  (36.90) 150 m : 3:02.57 (37.25) 300 m: 3:40.01

1:09.42  (36.58) 150 m: 3:04.30 (38.42) 300m: 3:43.20
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01:03.28 890 pts
50m: 3019 (30.19) 100m: 1:03.28 (33.09)
01:03.50 884 pts
50m: 30.66 (30.66) 100 m: 1:03.50 (32.84)
01:18.01 515 pts
50m: 37.75 (37.75)100m: 1:18.01 (40.26)
01:00.32 951 pts
50m: 2861 (28.61)100m: 1:0032 (31.71)
01:03.76 1034 pts
50m: 30.60 (30.60)100m: 1:03.76 (33.16)
01:00.50 926 pts
50m: 29.06 (29.06) 100m: 1:0050 (31.44)
01:01.40 899 pts
50m: 2917  (29.17) 100m: 1:01.40 (32.23)
01:02.29 872 pts
50m: 29.82 (29.82) 100 m: 1:0229 (32.47)
01:03.80 829 pts
50m: 3039 (30.39) 100m: 1:03.80 (33.41)
01:06.38 920 pts
50m: 31.66 (31.66) 100m: 1:06.38 (34.72)
01:14.10 694 pts
50m: 3403 (34.03) 100m: 1:14.10 (40.07)
01:04.41 800 pts
50m: 30.72 (30.72) 100 m: 1:04.41 (33.69)
01:13.38 567 pts
50m: 34.94 (34.94) 100m: 1:13.38 (38.44)
01:16.35 614 pts
50m: 3559 (35.59) 100m: 1:16.35 (40.76)
07:28.22 421 pts
(59.47) 350 m: 6:30.07 (59.57) 400 m: 7:28.22
06:37.18 693 pts
(52.73) 350 m : 5:47.38 (52.35) 400m: 6:37.18
05:04.01 1144 pts
(39.23) 350 m: 4:25.56 (39.45) 400 m: 5:04.01
05:12.75 832 pts
(40.47) 350m : 4:32.30 (42.05) 400m: 5:12.75
04:48.26 933 pts
(38.00) 350 m: 4:10.43 (38.56) 400 m: 4:48.26
05:00.92 844 pts
(38.45) 350 m: 4:22.62 (39.91) 400 m: 5:00.92
05:20.45 956 pts
(41.19) 350 m: 4:40.78 (41.13) 400 m: 5:20.45
05:53.85 521 pts
(46.10) 350m : 5:08.21 (46.20) 400m : 5:53.85
06:21.08 602 pts
(49.38) 350m : 5:30.74 (49.99) 400m : 6:21.08
04:52.32 860 pts
(37.44) 350 m: 4:16.97 (36.96) 400m: 4:52.32
04:58.13 820 pts
(38.90) 350 m: 4:21.90 (38.70) 400m : 4:58.13

(58.15)

(49.80)

(38.45)

(40.45)

(37.83)

(38.30)

(39.67)

(45.64)

(50.34)

(35.35)

(36.23)
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400 Nage Libre Mixtes - Séries (suite)
3 LENORMAND Jean-Christophe

50m: 3391 (33.91) 100m: 1:10.95

(37.04) 150 m :

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

1973 FRA SN FRANCONVILLE

1:49.00 (38.05) 200 m: 2:26.99 (37.99) 250 m: 3:04.19 (37.20) 300 m: 3:42.35

400 Nage Libre Mixtes - Séries €3 : 35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 DESCHAMPS Lionel

50m: 31.55 (31.55) 100m: 1:05.83 (34.28) 150 m:
2 COMBALUZIER Fabien

50m: 35.16 (35.16) 100m: 1:12.79 (37.63) 150 m:
3 TORRES DEL CERRO Antonio

50m: 38.62 (38.62) 100m: 1:20.18 (41.56) 150 m:
4 KOSINA Claudine

50m: 39.79 (39.79) 100 m: 1:26.91 (47.12) 150 m:

1977 FRA LE CHESNAY NATATION

1:41.83 (36.00) 200m: 2:1852 (36.69) 250m: 2:5558 (37.06) 300 m:

1977 FRA SN VERSAILLES

1:51.60 (38.81) 200m: 2:30.69 (39.09) 250 m :

1980 ESP SCUF PARIS
20356 (43.38) 200 m: 247.44 (43.88) 250 m

1979 FRA AC VILLEPINTE

2:17.85 (50.94) 200 m: 3:09.41 (51.56) 250 m: 4:02.19

3:32.75

3:10.25 (39.56) 300 m: 3:51.07

3:31.91 (44.47) 300 m: 4:16.48

(52.78) 300 m: 4:55.50

400 Nage Libre Mixtes - Séries c2 : 30 - 34 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 JOB Olivier

50m: 36.38 (36.38) 100m:

2 LE ROUX Céline

50m: 3577 (35.77) 100m:

1:16.59

1:15.47

(40.21) 150 m :

(39.70) 150 m :

1982 FRA USM VIROFLAY

1:56.56  (39.97) 200m: 2:36.88 (40.32) 250m: 3:16.82 (39.94) 300 m:

1986 FRA A.O. TRAPPES NATATION
1:56.88 (41.41) 200m: 2:39.27 (42.39) 250m: 3:21.98 (42.71) 300 m :

3:56.93

4.04.84

400 Nage Libre Mixtes - Séries C1 : 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 REBIFFE Jason

50m: 2972 (29.72) 100m: 1:04.85 (35.13) 150 m
2 LECALLIER Guillaume
50m: 39.35 (39.35)100m: 1:23.28 (43.93) 150 m:

50 Dos Mixtes - Séries c10:

1 YVON Guy

50 Dos Mixtes - Séries ¢9 :

1 ISNARD Francoise

50 Dos Mixtes - Séries ¢7 :

1 BALDUCCHI Christophe
2 ARNAUD-ROUX Mireille

50 Dos Mixtes - Séries ¢6 :

1 CORNETET Laurent
2 LEROY Veronique
3 BLUMHOFER Murielle

50 Dos Mixtes - Séries c4:

1 FORGERON Robert

50 Dos Mixtes - Séries ¢3:

THIBAUDEAU Romain
ANDRUSIOW Raphaél
MOUNIER Raquel

LE DIVENAH Claudie
BOUJEANT Sebastien
SERRA Alexandre
LAMAZOU Helene

~NOoO o WDN PR

50 Dos Mixtes - Séries c2 :

1 ARNAUX Sébastien
2 PERIN Virginie

50 Dos Mixtes - Séries ct

1 MAAMER Zeineb

1989 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N

1:42.13 (37.28) 200m: 2:19.68 (37.55) 250m: 2:58.98 (39.30) 300 m:

1990 FRA SN VERSAILLES

2:07.97 (44.69) 200m: 2:5227 (44.30) 250 m:

3:38.40

3:37.28 (45.01) 300m: 4:21.35

70 - 74 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1945 FRA EN LONGJUMEAU

65 - 69 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1949 FRA LE CHESNAY NATATION

55 - 59 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1961 FRA SN VERSAILLES
1960 FRA AC VILLEPINTE

50 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1965 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE
1965 FRA PROVINS NATATION
1964 FRA AC VILLEPINTE

40 - 44 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1972 FRA SN VERSAILLES

35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1980 FRA CN PLAISIR

1981 FRA SN VERSAILLES

1981 FRA LE CHESNAY NATATION

1980 FRA A.O. TRAPPES NATATION

1978 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY
1979 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY
1978 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N

30 - 34 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1982 FRA SN FRANCONVILLE
1984 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

1 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1990 TUN USC CONFLANS-STE-HONORINE
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04:59.22

(38.16) 350 m: 4:20.91

04:44.70 883 pts
(37.17) 350 m: 4:09.55 (36.80) 400 m: 4:44.70
05:11.87 697 pts
(40.82) 350 m: 4:31.94 (40.87) 400 m :
05:44.20 504 pts
(44.57) 350 m: 5:0152 (45.04) 400m :
06:38.41 419 pts
(53.31) 350 m: 5:48.19 (52.69) 400m :
05:15.99 651 pts
(40.11) 350m: 4:36.96  (40.03) 400 m :
05:30.70 750 pts
(42.86) 350 m: 4:48.37 (43.53) 400m:
04:56.13 769 pts
(39.42) 350 m: 4:17.03 (38.63) 400 m: 4:56.13
05:47.21 458 pts
(44.07) 350 m: 5:05.15 (43.80) 400 m :
00:43.63 929 pts
00:56.59 582 pts
00:35.71 960 pts
00:48.03 654 pts
00:35.90 881 pts
00:43.32 754 pts
00:51.61 458 pts
00:36.01 769 pts
00:34.75 795 pts
00:35.87 742 pts
00:38.85 790 pts
00:39.32 769 pts
00:41.77 493 pts
00:47.06 313 pts
01:04.66 57 pts
00:31.08 955 pts
00:39.50 732 pts
00:36.41 853 pts

Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

813 pts

(38.56) 400 m: 4:59.22

5:11.87

5:44.20

6:38.41

5:15.99

5:30.70

5:47.21

(38.31)

(35.15)
(39.93)
(42.68)

(50.22)

(39.03)

(42.33)

(39.10)

(42.06)
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N
’f(‘ Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3

Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 Dos Mixtes - Séries (suite)
2 QUEAU Amelie 1987 FRA USM VIROFLAY 00:41.06 644 pts
3 ALAPHILIPPE Emeline 1989 FRA SCUF PARIS 00:47.56 402 pts

100 Dos Mixtes - Séries €7 : 55 - 59 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 COELEMBIER Xavier 1958 FRA AC VILLEPINTE 01:49.17 385 pts

50m: 52.65 (52.65)100m: 1:49.17 (56.52)

100 Dos Mixtes - Séries 6 : 50 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 JANNINK Erna 1966 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 01:23.38 950 pts
50m: 4076 (40.76) 100m: 1:23.38 (42.62)

2 JARL Madeleine 1966 SWE LE CHESNAY NATATION 01:24.68 922 pts
50m: 4096 (40.96)100m: 1:24.68 (43.72)

3 MAZARI Marc 1962 FRA LE CHESNAY NATATION 01:36.72 504 pts

50m: 47.33 (47.33) 100 m: 1:36.72 (49.39)

100 Dos Mixtes - Séries C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 FROELIGER Nathalie 1970 FRA PROVINS NATATION 01:20.78 935 pts
50m: 38.84 (38.84) 100m: 1:20.78 (41.94)

100 Dos MiXTeS - Sér‘ies C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 PICQ Mathieu 1974 FRA SN VERSAILLES 01:06.65 1017 pts
50m: 32.66 (32.66) 100m: 1:06.65 (33.99)

2 CORRIERI Jean-Marc 1976 FRA EN LONGJUMEAU 01:16.89 773 pts
50m: 3821 (38.21) 100m: 1:16.89 (38.68)

3 PANTANO Diégo 1975 ITA SCUF PARIS 01:30.74 496 pts

50m: 4434 (44.34) 100m: 1:30.74 (46.40)

100 Dos Mixtes - Séries €3 : 35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 COTINEAU Nicolas 1980 FRA CN PLAISIR 01:08.57 929 pts
50m: 3272 (32.72) 100m: 1:0857 (35.85)
2 LE ROUX Christophe 1977 FRA A.O. TRAPPES NATATION 01:10.27 887 pts
50m: 3440 (34.40) 100m: 1:10.27 (35.87)
3 OLLENDORFF Marc 1981 FRA USM VIROFLAY 01:14.65 784 pts
50m: 3607 (36.07) 100m: 1:14.65 (38.58)
4 PREZAT Patrice 1977 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 01:20.07 665 pts

50m: 3824 (38.24) 100m: 1:20.07 (41.83)

100 Dos Mixtes - Sél"ies C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 CADORET Michel 1983 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE 01:05.63 976 pts
50m: 3317 (33.17) 100m: 1:05.63 (32.46)
2 BENTE Sébastien 1984 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SQUILLY 01:10.69 849 pts
50m: 3462 (34.62) 100m: 1:10.69 (36.07)
3 DESPOUY Tiphaine 1983 FRA SN FRANCONVILLE 01:20.32 805 pts
50m: 3832 (38.32) 100m: 1:20.32 (42.00)
4 MORIN Audrey 1982 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 01:26.84 665 pts

50m: 43.04 (43.04) 100m: 1:26.84 (43.80)

100 Dos Mixtes - Séries C1 : 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 LAINE Thibaut 1990 FRA AC VILLEPINTE 01:13.51 760 pts
50m: 3515 (35.15)100m: 1:13.51 (38.36)
2 MADIOT Francois 1989 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N 01:24.38 528 pts
50m: 4009 (40.09) 100 m: 1:24.38 (44.29)
3 TISSIER Marie 1990 FRA SN VERSAILLES 01:27.99 617 pts
50m: 4205 (42.05) 100m: 1:227.99 (45.94)
4 MAILLET Margaux 1989 FRA SN VERSAILLES 01:31.30 553 pts

50 Brasse Mixtes - Séries €9 : 65 - 69 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 LE ROUX Anne-Marie 1948 FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:53.55 831 pts

50 Br'ﬂsse Mixtes - Séf‘ies C7 : B5 - B9 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 BONUCCELLI Renaud 1960 FRA EN LONGJUMEAU 00:42.42 780 pts
2 ROYER Sophie 1959 FRA SN VERSAILLES 00:42.74 1027 pts
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N
’f(‘ Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3

Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 Brasse Mixtes - Séries (suite)
3 HAUTEMULLE Alain 1957 FRA USM VIROFLAY 00:51.76 459 pts
4 NOSBACH Cornelia 1957 GER SCUF PARIS 00:53.33 620 pts

50 BI"GSSC MiXTeS Sér'ies C6 : B0 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 LETESSIER Valérie 1962 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE 00:46.92 771 pts

50 Brasse Mix*es Sél"ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 LESUEUR Eric 1967 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 00:32.19 1117 pts
2 ALVAREZ William 1971 FRA AC VILLEPINTE 00:37.90 851 pts
3 PORCAR Siu-Lan 1967 FRA LE CHESNAY NATATION 00:40.23 990 pts
4 RIGAL Sylvain 1969 FRA AC VILLEPINTE 00:41.76 690 pts
5 MENDES Béatrice 1967 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 00:51.92 525 pts

50 Brasse Mixtes - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 FASQUELLE Yann 1972 FRA CN PLAISIR 00:36.40 882 pts
2 BUCHON Xavier 1972 FRA SN VERSAILLES 00:38.26 800 pts

50 Br'asse MineS Sér‘ies C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 LUCAS Julien 1979 FRA SN VERSAILLES 00:37.59 805 pts
2 BERLY Aurélie 1977 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 00:40.19 895 pts

50 Bf'asse Mixtes Séf‘ies C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 BOUCAUD Arnaud 1984 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY 00:41.64 619 pts
2 OLIVE MEHL Mélody 1985 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N 00:43.87 703 pts

50 Bl"asse Mixtes Sér‘ies C1 : 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 GUENERAT Mathieu 1990 FRA SN FRANCONVILLE 00:31.66 1059 pts
2 JULE Florian 1988 FRA PROVINS NATATION 00:32.40 1021 pts
3 CHANLON Christelle 1991 FRA LE CHESNAY NATATION 00:39.62 869 pts

100 Brasse Mixtes - Séries €10.: 70 - 74 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 LE ROUX Jean-Jacques 1946 FRA A.O. TRAPPES NATATION 01:49.34 836 pts
50m: 5223 (52.23)100m: 1:49.34 (57.11)
100 Brasse Mixtes - Séries ¢8 : 60 - 64 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 FRAY-LACOSTE Philippe 1956 FRA AC VILLEPINTE 01:43.22 689 pts
50m: 47.94 (47.94) 100 m: 1:43.22 (55.28)
100 Brasse Mixtes - Séries C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 BROGAT Hervé 1961 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 01:26.52 913 pts

50m: 40.64 (40.64) 100 m: 1:26.52 (45.88)

100 Brasse Mixtes - Séries ¢6 : 50 - 54 ans (dimanche 20 Novembre 2016)

1 CHEVALLIER Philippe 1964 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE 01:20.35 972 pts
50m: 37.69 (37.69) 100m: 1:20.35 (42.66)
2 SIMON Frédéric 1963 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 01:27.52 819 pts
50m: 4114 (41.14) 100m: 1:27.52 (46.38)
3 AUZIAS Olivier 1966 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SQUILLY 01:33.26 705 pts
50m: 41.94 (41.94) 100 m: 1:33.26 (51.32)
4 TANGUY Philippe 1964 FRA LE CHESNAY NATATION 01:33.94 693 pts
50m: 43.47 (43.47) 100 m: 1:33.94 (50.47)
5 BATIQUE Vincent 1963 FRA USM VIROFLAY 01:38.46 610 pts

50m: 4580 (45.80) 100 m: 1:38.46 (52.66)

100 Br‘asse Mix"l’es - Sér'ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 MEUNIER Gilles 1967 FRA SCUF PARIS 01:19.02 939 pts
50m: 37.01 (37.01) 100m: 1:19.02 (42.01)
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N
’f(‘ Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3

Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

NATATION

100 Brasse Mixtes - Séries (suite)

2 ANJOLRAS Christine 1967 FRA SN VERSAILLES

100 Brasse Mixtes - Séries c4 : 40 - 44 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 KOLODZIEJ Lydia 1975 FRA CN PLAISIR
2 LE GUYADER Christophe 1974 FRA LE CHESNAY NATATION

3 DELORME Stéphanie 1974 FRA SN VERSAILLES

100 Brasse Mixtes - Séries C3 : 35 - 39 ans (dimanche 20 Novembre 2016)

1 MINISINI Mickaél 1981 FRA AC VILLEPINTE
2 JALOYAN Serge 1977 FRA SN VERSAILLES
3 GUENIN Audrey 1979 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

100 Brasse Mixtes - Séries €2 : 30 - 34 ans (dimanche 20 Novembre 2016)
1 DUCANCEL Thibaud 1986 FRA EN LONGJUMEAU

100 Bl"asse Mixtes - Sér‘ies Cl1 : 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 GLOMERON Léna 1991 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N
2 PIERDET Cloee 1990 FRA PROVINS NATATION
3 LAGLBAUER Roxane 1990 FRA SN FRANCONVILLE

50 Pqpi"on Mixtes - Séries €9 : 65 - 69 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 HERVE Patrick 1949 FRA SN FRANCONVILLE

50 Papillon Mixtes - Sér‘ies C7 : 55 - 59 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 GILLES Francois 1958 FRA SN VERSAILLES

50 Papi”on Mix‘res - Sér'ies C6 : 50 - B4 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 FROELIGER Christophe 1963 FRA PROVINS NATATION

2 AYMARD Marc 1963 FRA CN PLAISIR

3 SANTISTEVE Patrick 1965 FRA USM VIROFLAY

4 MONNY Martine 1963 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N

50 Papi”on Mix’res Sér‘ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 OSSARD Jérobme 1968 FRA A.O. TRAPPES NATATION
2 CARRE Veronique 1968 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY

50 Papillon Mixtes - Séries ¢4 : 40 - 44 ans (oimanche 20 Novembre 2016)

1 BLUTEAU Mathias 1976 FRA SN VERSAILLES
2 MARCHAND Frédéric 1972 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE
3 GIRARD Laetitia 1975 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE

Sér‘ies C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

50 Papillon Mixtes

1 THORAVAL Magali 1978 FRA LE CHESNAY NATATION
2 COTTIN Joffray 1977 FRA AC VILLEPINTE
3 LUCAS Sébastien 1980 FRA AC VILLEPINTE

Sér'ies C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1986 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

50 Papillon Mixtes

1 CHAVRIACOUTY Yann
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50m:

50m:

50m:

50m:

50m:

50m:

50m:

50m:

50m:

49.42

41.92

42.54

34.50

35.88

46.72

35.01

39.80

42.81

46.98

01:45.12

(49.42) 100 m :

01:28.09

(41.92) 100 m :

01:31.27

(42.54) 100 m :

01:33.39

(44.67) 100 m :

01:13.25

(34.50) 100 m :

01:15.67

(35.88) 100 m :

01:37.50

(46.72) 100 m :

01:16.57

(35.01) 100 m :

01:25.59

(39.80) 200 m :

01:30.69

(42.81) 100 m

01:41.07

(46.98) 100 m :

00:36.96

00:37.60

00:29.02
00:32.51
00:43.47
00:49.06

00:33.93
00:44.69

00:32.32
00:35.52
00:54.08

00:31.35
00:33.16
00:34.76

00:31.04

681 pts
1:45.12  (55.70)

942 pts
1:28.09  (46.17)
643 pts
1:31.27  (48.73)
837 pts
1:33.39  (48.72)

1007 pts
1:13.25  (38.75)
949 pts
1:15.67  (39.79)
719 pts
1:37.50  (50.78)

906 pts
1:16.57 (41.56)

899 pts
1:2559  (45.79)

796 pts
1:30.69  (47.88)

606 pts
1:41.07  (54.09)

949 pts

698 pts

1085 pts
882 pts
382 pts
422 pts

749 pts
511 pts

801 pts
634 pts
166 pts

1058 pts
734 pts
651 pts

841 pts
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N
’f(‘ Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3

Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.
NATATION

50 Papillon Mixtes - Séries (suite)

2 VAYSSADE Vincent 1986 FRA SCUF PARIS 00:32.65 751 pts
3 LEMONNIER Romain 1986 FRA EN LONGJUMEAU 00:33.59 701 pts
4 VIGNOT Francgois 1986 FRA LE CHESNAY NATATION 00:34.00 679 pts
5 TAKLANTI Hakim 1986 FRA SN VERSAILLES 00:37.17 525 pts

50 Papillon Mixtes - Séries C1 : 25 - 29 ans (dimanche 20 Novembre 2016)
1 MEHDAOUI Driss 1987 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 00:32.53 754 pts

100 Papi"on MiXTeS Sér‘ies C8 : 60 - 64 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 POURCELLE Michéle 1954 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE 01:39.17 905 pts

50m: 4445 (44.45) 100 m: 1:39.17 (54.72)

Sér'ies C6 : 50 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

100 Papillon Mixtes

1 COURTEMANCHE Gilles 1965 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE 01:25.08 647 pts
50m: 37.18 (37.18) 100m: 1:25.08 (47.90)
2 PLAZANIC Philippe 1965 FRA SCUF PARIS 01:38.68 404 pts

50m: 4560 (45.60) 100m: 1:38.68 (53.08)

100 Papi"on Mix’res Sér‘ies C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1 PRUNENEC Stephane 1967 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 01:43.72 270 pts
50m: 4546 (45.46) 100 m: 1:43.72 (58.26)

100 Papillon Mixtes - Séries c4 : 40 - 44 ans (imanche 20 Novembre 2015)

1 LE FLOCH Yann 1976 FRA CN PLAISIR 01:08.29 916 pts
50m: 3159 (31.59) 100m: 1:08.29 (36.70)

2 GUENIN David 1976 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY 01:13.52 788 pts
50m: 3245 (3245)100m: 1:13.52 (41.07)

3 AMOROS Henri 1972 FRA SN VERSAILLES 01:34.92 365 pts

50m: 4337 (43.37) 100m: 1:34.92 (51.55)

Sér‘ies C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

100 Papillon Mixtes

1 BINTHER Fabrice 1977 FRA AC VILLEPINTE 01:09.83 852 pts
50m: 3273 (32.73) 100m: 1:09.83 (37.10)
2 LELOURD Olivier 1978 FRA PROVINS NATATION 01:12.20 794 pts
50m: 3329 (33.29) 100m: 1:12.20 (38.91)
3 JOVANOVIC Nicolas 1981 FRA LE CHESNAY NATATION 01:14.56 738 pts
50m: 3507 (35.07) 100m: 1:14.56 (39.49)
4 DOLVECK Wilfried 1978 FRA SN VERSAILLES 01:16.98 683 pts
50m: 3591 (35.91) 100m: 1:16.98 (41.07)
5 BUSCH-CAMBOURIS Courtney 1981 USA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY 01:29.19 624 pts

50m: 4123 (41.23) 100m: 1:29.19 (47.96)

100 Papillon Mixtes - Séries c2 : 30 - 34 ans (oimanche 20 Novembre 2015)

1 HERVE Ghislain 1983 FRA SN FRANCONVILLE 01:04.51 975 pts
50m: 2953 (29.53) 100m: 1:04.51 (34.98)
2 LE ROUX Alexandre 1985 FRA A.O. TRAPPES NATATION 01:05.75 943 pts
50m: 3018 (30.18) 100m: 1:05.75 (35.57)
3 HUVIER Sylvain 1984 FRA EN LONGJUMEAU 01:06.44 924 pts
50m: 3134 (31.34) 100m: 1:06.44 (35.10)
4 ANGOULVANT Rudy 1982 FRA AC VILLEPINTE 01:19.52 614 pts

50m: 3508 (35.08) 100m: 1:19.52 (44.44)

100 Papillon Mixtes - Séries C1 : 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 RIMAUD Jean-Marc 1991 FRA SN VERSAILLES 00:58.82 1130 pts
2 YAOUANCQ Vincent 1991 FRA USM VIROFLAY 01:11.50 793 pts
50m: 3302 (33.02) 100m: 1:11.50 (38.48)
3 TOCHE Clement 1987 FRA LE CHESNAY NATATION 01:13.48 746 pts
50m: 3255 (32.55)100m: 1:13.48 (40.93)
4 BENEL Christophe 1990 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N 01:19.59 610 pts

50m: 3403 (34.03) 100m: 1:19.59 (45.56)

200 4 Nages Mixtes - Séries C7 : 55 - 59 ans (oimanche 20 Novembre 2016)
1 BROCHET Thierry 1957 FRA AC VILLEPINTE 02:4417 976 pts

50m: 4541 (45.41) 100m: 1:42.05 (56.64)150 m: 2:44.17 (1:02.12) 200m: 2:44.17 0
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N
(2

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

NATATION

200 4 Nages Mixtes - Séries (suite)
2 JUMEAU Bernard

200 4 Nages Mixtes - Séries

1 BOUCACHARD Olivier
2 COUTURIER Jean-Louis
3 CAULET Philippe

200 4 Nages Mixtes - Séries

1 LANGHADE COUSSIEU Beatrice

200 4 Nages Mixtes - Séries

1 LECOEUR Sebastien
2 NONAT Bertrand
3 NAVARRO Gaélle

4 PETRY Antonin

200 4 Nages Mixtes - Séries

1 LE ROUX Benjamin
2 DEISS Roland

3 BERLY Sébastien
4 SADI Said

5 YOUSFI Mehdi

6 BERNADAC Claire

200 4 Nages Mixtes - Séries

1 COELEMBIER Benoit

200 4 Nages Mixtes - Séries ct

1 LAGARDE Pauline
2 SIBILAUD Amelie

3 SION Claire

4x50 4 Nages Mixtes - Séries R4 :

1958 FRA LE CHESNAY NATATION

50m: 5350 (53.50)100m: 2:04.07 (1:10.57)150m:
C6 : B0 - 54 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1966 FRA SN VERSAILLES

50m: 3318 (33.18) 100m: 1:14.98 (41.80) 150 m:
1964 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE

50m: 37.59 (37.59) 100m: 1:21.87 (44.28) 150m:
1966 FRA SN VERSAILLES

50m: 39.63 (39.63) 100m: 1:29.79 (50.16) 150 m:
C5 : 45 - 49 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1969 FRA USM VIROFLAY

50m: 3859 (3859)100m: 1:23.81 (45.22) 150m:
C4 : 40 - 44 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1973 FRA CN PLAISIR

50m: 33.68 (33.68) 100m: 1:15.68 (42.00) 150 m:
1973 FRA PROVINS NATATION

50m: 35.38 (35.38) 100m: 1:18.40 (43.02) 150 m:
1972 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE

50m: 37.31 (37.31)100m: 1:23.02 (45.71) 150m:
1976 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

50m: 4227 (42.27) 100 m: 1:35.17 (52.90) 150 m:
C3 : 35 - 39 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1979 FRA A.O. TRAPPES NATATION

50m: 2925 (29.25)100m: 1:05.31 (36.06) 150 m:
1981 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

50m: 3421 (3421)100m: 1:1538 (41.17) 150m:
1978 FRA LE CHESNAY NATATION

50m: 3122 (31.22) 100m: 1:09.55 (38.33) 150 m:
1979 FRA SN FRANCONVILLE

50m: 34.88 (34.88) 100m: 1:15.90 (41.02) 150 m:
1979 FRA SCUF PARIS

50m: 37.11 (37.11) 100 m: 1:21.87 (44.76) 150m:
1981 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N

50m: 4215 (42.15)100m: 1:32.02 (49.87) 150m:
C2 : 30 - 34 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)
1982 FRA AC VILLEPINTE

50m: 3378 (33.78) 100m: 1:13.47 (39.69) 150 m:

: 25 - 29 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1991 FRA EN LONGJUMEAU

50m: 3500 (35.00)100m: 1:18.23 (43.14) 150 m:
1991 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY

50m: 39.87 (39.87) 100m: 1:28.16 (48.29) 150m:
1990 FRA SN VERSAILLES

50m: 46.65 (46.65)100m: 1:3510 (48.45) 150 m:

200 - 239 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 NAVARRO Gaélle 1972 FRA USC CONFLANS-STE-HONORINE
CHEVALLIER Philippe 1964 FRA
DUCARRE Gérard 1966 FRA
POURCELLE Michéle 1954 FRA
50m: 37.87 (37.87)100m: 1:14.39 (36.52) 150m: 1:48.00 (33.61) 200m: 2:24.35 (36.35)

4x50 4 Nages Mixtes - Séries R3:

160 - 199 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 BERLY Sébastien 1978 FRA LE CHESNAY NATATION
PORCAR Siu-Lan 1967 FRA
THORAVAL Magali 1978 FRA
JOVANOVIC Nicolas 1981 FRA
50m: 3134 (31.34) 100m: 1:1146 (40.12) 150m: 1:42.80 (31.34) 200m: 2:09.73 (26.93)

2 MORIN Audrey

1982

FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY

Copyright © 2014 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

3:10.51 (1:06.44) 200 m :

2:05.20

2:13.78

2:22.96

2:15.33

2:01.39

2:05.09

2:19.71

2:33.14

1:46.39

1:58.33

1:57.21

2:03.43

2:09.93

2:24.62

2:00.63

2:09.36

2:22.79

2:32.32

04:03.16

02:46.54

(50.22) 200 m :

02:55.31

(51.91) 200 m :

03:03.85

(53.17) 200m :

02:56.36

(51.52) 200 m :

02:38.65

(45.71) 200 m :

02:44.34

(46.69) 200 m :

03:02.56

(56.69) 200 m :

03:22.05

(57.97) 200m :

02:19.27

(41.08) 200m :

02:34.30

(42.95) 200 m :

02:35.30

(47.66) 200 m :

02:43.84

(47.53) 200m :

02:51.67

(48.06) 200 m :

03:14.40

(52.60) 200 m :

02:36.62

(47.16) 200 m :

02:51.59

(51.13) 200m :

03:12.07

(54.63) 200 m :

03:19.93

(57.22) 200 m :

02:24.35

02:09.73

02:12.96

Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

262 pts
4:0316  (52.65)

857 pts
2:46.54  (41.34)
758 pts
2:55.31  (41.53)
667 pts
3:03.85 (40.89)

898 pts
2:56.36  (41.03)

825 pts
2:38.65 (37.26)
757 pts
2:44.34  (39.25)
761 pts
3:02.56 (42.85)
380 pts
3:22.05 (48.91)

1041 pts
2:19.27 (32.88)
841 pts
2:34.30 (35.97)
829 pts
2:35.30 (38.09)
725 pts
2:43.84  (40.41)
637 pts
2:51.67 (41.74)
588 pts
3:14.40  (49.78)

788 pts
2:36.62  (35.99)

771 pts
2:5159  (42.23)
551 pts
3:12.07 (49.28)
476 pts
3:19.93 (47.61)

1024 pts

1087 pts

1039 pts

Page 8/14


http://www.ffnatation.fr/webffn/index.php
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=241
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=241
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=241
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=241
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=241
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=241
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=37
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&go=epr&idcpt=42657&idepr=37

N
\

NATATION

4x50 4 Nages Mixtes - Séries (suite)
LESUEUR Eric
PACAUD Francis
PERIN Virginie

50m: 3870 (38.70) 100m: 1:10.85 (32.15) 150 m:

3 FROELIGER Nathalie
JULE Florian
FROELIGER Christophe
LEROY Veronique

50m: 36.56 (36.56) 100m: 1:08.43 (31.87) 150m:

4 CORNETET Laurent
BERLY Aurélie
COUTURIER Jean-Louis
JANNINK Erna

50m: 36.49 (36.49) 100m: 1:16.75 (40.26) 150 m:

5 LE ROUX Alexandre
LE ROUX Anne-Marie
LE ROUX Benjamin
LAMBERT Delphine

50m: 3086 (30.86) 100m: 1:224.62 (53.76) 150 m:

6 BLUMHOFER Murielle
COELEMBIER Xavier
ANGOULVANT Rudy
KOSINA Claudine

50m: 51.88 (51.88) 100m: 1:36.87 (44.99) 150 m:

7 ALAPHILIPPE Emeline
NOSBACH Cornelia
PLAZANIC Philippe
YOUSFI Mehdi

50m: 4879 (48.79) 100 m: 1:43.31 (54.52) 150 m:

4x50 4 Nages Mix‘res - Sél"ies R2 : 120 - 159 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1 RIMAUD Jean-Marc
ROYER Sophie
PICQ Mathieu
PRUVOST Marion

50m: 2754 (27.54) 100m: 1:09.70 (42.16) 150 m:

2 LAGARDE Pauline
DUCANCEL Thibaud
HUVIER Sylvain
DAVID Christine

50m: 3547 (35.47)100m: 1:10.17 (34.70) 150 m:

3 COTINEAU Nicolas
KOLODZIEJ Lydia
LE FLOCH Yann
LABOURQOT Audrey

50m: 3168 (31.68) 100m: 11353 (41.85) 150 m:

4 OLLENDORFF Marc
GUILLEMAUD Pauline
JOB Olivier

LANGHADE COUSSIEU Beatrice

50m: 33.40 (33.40) 100 m: 1:15.45 (42.05) 150 m:

5 LAINE Thibaut
ARNAUD-ROUX Mireille
MINISINI Mickaél
COELEMBIER Virginie

50m: 3342 (33.42) 100m: 1:21.45 (48.03) 150m:

6 TISSIER Marie
DELORME Stéphanie
DOLVECK Wilfried
ANDRUSIOW Raphaél

50m: 4003 (40.03) 100 m: 1:22.24 (42.21) 150 m:

Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

1967 FRA
1970 FRA
1984 FRA

1:41.17 (30.32) 200 m :

1970 FRA
1988 FRA
1963 FRA
1965 FRA

1:38.13  (29.70) 200 m :

1965 FRA
1977 FRA
1964 FRA
1966 FRA

1:49.64 (32.89) 200 m :

1985 FRA
1948 FRA
1979 FRA
1973 FRA

1:52.43 (27.81) 200m

1964 FRA
1958 FRA
1982 FRA
1979 FRA

2:09.75 (32.88) 200m

1989 FRA
1957 GER
1965 FRA
1979 FRA

2:23.21  (39.90) 200 m :

1991 FRA
1959 FRA
1974 FRA
1988 FRA

1:38.79  (29.09) 200 m :

1991 FRA
1986 FRA
1984 FRA
1967 FRA

1:39.32  (29.15) 200 m:

1980 FRA
1975 FRA
1976 FRA
1986 FRA

1:42.98  (29.45) 200m :

1981 FRA
1991 FRA
1982 FRA
1969 FRA

1:47.12  (31.67) 200 m :

1990 FRA
1960 FRA
1981 FRA
1981 FRA

1:51.05 (29.60) 200 m :

1990 FRA
1974 FRA
1978 FRA
1981 FRA

1:54.84  (32.60) 200 m :

Copyright © 2014 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

2:12.96  (31.79)

PROVINS NATATION

211384 (35.71)
AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE

2:20.74 (31.10)

A.O. TRAPPES NATATION

2:2529 (32.86)
AC VILLEPINTE

2:46.75  (37.00)
SCUF PARIS

2:51.55 (28.34)

SN VERSAILLES

2:07.43 (28.64)

EN LONGJUMEAU

2:11.49  (32.17)
CN PLAISIR

2:16.09 (33.11)
USM VIROFLAY

2:19.09 (31.97)

AC VILLEPINTE

2:19.26  (28.21)
SN VERSAILLES

2:23.90  (29.06)

02:13.84

02:20.74

02:25.29

02:46.75

02:51.55

02:07.43

02:11.49

02:16.09

02:19.09

02:19.26

02:23.90

’f(‘ Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3

1083 pts

1027 pts

1011 pts

753 pts

704 pts

1140 pts

1043 pts

1006 pts

967 pts

1010 pts

904 pts
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Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

NATATION

4x50 4 Nages Mixtes - Séries (suite)

7

10

4x50 4 Nages Mixtes - Séries R1

1

PREZAT Patrice
GUENIN Audrey
MEHDAOQUI Driss
CHAVRIACOUTY Elsa

50m: 37.16 (37.16) 100m: 1:21.97

VIGNOT Frangois
CHANLON Christelle
CHAUFFIN Marine
TOCHE Clement

50m: 3722 (37.22) 100m:

BONNEFOI Nicolas

BENTE Sébastien

CARRE Veronique
BUSCH-CAMBOURIS Courtney

1:16.91

50m: 3454 (34.54)100m: 1:12.10 (37.56) 150 m:
AMOROS Henri

LUCAS Julien

MAILLET Margaux

ANJOLRAS Christine

50m: 4272 (42.72) 100m: 1:20.31 (37.59) 150 m:

DESPOUY Tiphaine
GUENERAT Mathieu
HERVE Ghislain
LAGLBAUER Roxane

50m: 35.87 (35.87) 100m: 1:08.05 (32.18) 150 m:
MADIOT Francois

GLOMERON Léna

BERDIX Célia

BENEL Christophe

50m: 38.49 (38.49) 100m: 1:18.87 (40.38) 150 m:

(44.81) 150 m :

(39.69) 150 m :

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

1977 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY
1979 FRA
1987 FRA

1989 FRA
1:54.24 (32.27) 200m: 2:27.20 (32.96)
1986 FRA LE CHESNAY NATATION

1991 FRA
1961 FRA
1987 FRA

2:01.89 (44.98) 200m: 2:30.81 (28.92)

1985 FRA AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY
1984 FRA
1968 FRA

1981 USA
1:57.30 (45.20) 200m: 2:31.03 (33.73)
1972 FRA SN VERSAILLES

1979 FRA
1989 FRA
1967 FRA

2:04.12 (43.81) 200m: 2:41.50 (37.38)

: 100 - 119 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

FRA SN FRANCONVILLE
FRA

1983
1990
1983 FRA
1990 FRA

1:36.99 (28.94) 200m: 2:13.97 (36.98)

1989 FRA NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N
1991 FRA
1984 FRA
1990 FRA

1:52.55 (33.68) 200m: 2:21.06 (28.51)

10)(50 Nage Libr‘e MineS - Sér‘ies R8 : 360 et plus (Dimanche 20 Novembre 2016)

1

BLUTEAU Mathias
BOUCACHARD Olivier
BALDUCCHI Christophe
ROYER Sophie
CONSTANTIN Olivier
JALOYAN Serge
PRUVOST Marion
PRUGNON Cédric

PICQ Mathieu

RIMAUD Jean-Marc

50m: 2892 (28.92) 100m:

LECOEUR Sebastien
AYMARD Marc
COTINEAU Nicolas
FASQUELLE Yann
LABOURQOT Audrey
EJARQUE Nicolas
KOLODZIEJ Lydia
THIBAUDEAU Romain
LE FLOCH Yann
SOIZE Bertrand

50m: 2830 (28.30) 100m:

HERVE Ghislain
SADI Said

57.87

57.54

(28.95) 150 m :

(29.24) 150 m :

1976
1966
1961
1959
1972
1977
1988
1984
1974 FRA
1991 FRA

1:27.80 (29.93) 200m

1973 FRA
1963 FRA
1980 FRA
1972 FRA
1986 FRA
1981 FRA
1975 FRA
1980 FRA
1976 FRA
1969 FRA

1:24.32 (26.78) 200m: 1:55.12 (30.80) 250 m: 2:28.57

1983 FRA SN FRANCONVILLE
1979 FRA

FRA SN VERSAILLES
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

2:0431 (3651) 250 m :
CN PLAISIR

2:32.68 (28.37) 300m: 3:00.20

(33.45) 300m: 2:57.32

Copyright © 2014 FFN-extraNat. Tous droits réservés reproduction interdite sans autorisation.

02:27.20

02:30.81

02:31.03

02:41.50

02:13.97

02:21.06

04:46.81

(27.52) 350 m: 3:29.10
04:55.70

(28.75) 350 m :  3:30.59
04:56.65

867 pts

880 pts

849 pts

742 pts

993 pts

905 pts

1073 pts

(28.90) 400 m : 3:56.05

1003 pts

(33.27) 400 m: 4:00.20

999 pts

(26.95) 450 m : 4:22.50

(29.61) 450 m: 4:27.10
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NATATION

10x50 Nage Libre Mixtes - Séries (suite)
GUENERAT Mathieu
HERVE Patrick
LANTOINE Laurent
LAGLBAUER Roxane
DUMAS Jérémy
DESPOUY Tiphaine
LENORMAND Jean-Christophe
ARNAUX Sébastien

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

1990
1949
1972
1990
1985
1983
1973
1982

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

50m: 2634 (26.34) 100m: 57.23 (30.89) 150 m: 1:23.84 (26.61) 200m: 1:56.28 (32.44) 250m: 2:24.15 (27.87) 300m: 3:02.43
4 DEISS Roland 1981 FRA RED STAR CLUB CHAMPIGNY
GUENIN David 1976 FRA
PERIN Virginie 1984 FRA
CHAVRIACOUTY Yann 1986 FRA
MORIN Audrey 1982 FRA
BROGAT Hervé 1961 FRA
CHAVRIACOUTY Yoan 1986 FRA
LESUEUR Eric 1967 FRA
PACAUD Francis 1970 FRA
DUBUISSON Frédéric 1976 FRA

50m: 28.21 (28.21) 100m: 56.70 (28.49) 150 m: 1:28.67 (31.97) 200 m: 1:57.23 (28.56) 250 m: 2:31.94 (34.71) 300 m: 3:06.14
5 COELEMBIER Virginie 1981 FRA AC VILLEPINTE

GRASSI Yann 1978 FRA

MINISINI Mickaél 1981 FRA

COELEMBIER Benoit 1982 FRA

PERRIER Christophe 1973 FRA

BINTHER Fabrice 1977 FRA

LUCAS Sébastien 1980 FRA

ALVAREZ William 1971 FRA

LAINE Thibaut 1990 FRA

ARNAUD-ROUX Mireille 1960 FRA

50m: 28.66 (28.66) 100m: 56.80 (28.14) 150 m: 1:24.48 (27.68) 200m: 1:52.28 (27.80) 250 m: 2:21.28 (29.00) 300 m: 2:50.63
6 JOVANOVIC Nicolas 1981 FRA LE CHESNAY NATATION

BERLY Sébastien 1978 FRA

TRIOUX Florian 1983 FRA

LE GUYADER Christophe 1974 FRA

MOUNIER Raquel 1981 FRA

JARL Madeleine 1966 SWE

PORCAR Siu-Lan 1967 FRA

THORAVAL Magali 1978 FRA

PINON Didier 1969 FRA

DESCHAMPS Lionel 1977 FRA

50m: 27.37 (27.37) 100m: 5549 (28.12) 150 m: 1:23.72 (28.23) 200 m: 1:54.30 (30.58) 250 m: 2:27.78 (33.48) 300 m: 3:03.48
7 LELOURD Olivier 1978 FRA PROVINS NATATION

LERQY Veronique 1965 FRA

HERISSON Cyril 1985 FRA

NONAT Bertrand 1973 FRA

VARACHE Pascale 1969 FRA

DELANNAY Loic 1984 FRA

PIERDET Cloee 1990 FRA

FROELIGER Christophe 1963 FRA

FROELIGER Nathalie 1970 FRA

JULE Florian 1988 FRA

50m: 2855 (28.55)100m: 1:04.55 (36.00) 150 m: 1:36.77 (32.22) 200m: 2:06.73 (29.96) 25'Dm: 2:43.24 (36.51) 300 m: 3:10.59
8 COUTURIER Jean-Louis 1964 FRA AQUA VALLEE-DE-CHEVREUSE

MARCHAND Frédéric 1972 FRA

CORNETET Laurent 1965 FRA

BERLY Aurélie 1977 FRA
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(38.28) 350 m :

(34.20) 350 m :

(29.35) 350 m :

(35.70) 350 m :

(27.35) 350 m :

3:30.62

04:58.11

3:35.80

04:58.25

3:20.51

04:59.59

3:35.44

05:08.88

3:45.95

05:19.69

Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

(28.19) 400 m : 4:01.96

990 pts

(29.66) 400 m : 4:03.20

991 pts

(29.88) 400 m: 3:50.52

1031 pts

(31.96) 400 m : 4:04.59

987 pts

(35.36) 400 m: 4:12.44

981 pts

(31.34) 450 m : 4:30.92

(27.40) 450 m : 4:30.41

(30.01) 450 m: 4:17.99

(29.15) 450 m : 4:32.08

(26.49) 450 m: 4:43.69
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Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

NATATION

10x50 Nage Libre Mixtes - Séries (suite)

10

11

12

13

ROZOTTE Claude
FOURME Thierry
SIMON Frédéric
JANNINK Erna
COURTEMANCHE Gilles
SOUVERAIN Valerie

50m: 29.81 (29.81) 100m: 59.59 (29.78) 150 m:

DUCANCEL Thibaud
LAGARDE Pauline
CORRIERI Jean-Marc
BONUCCELLI Renaud
DAVID Christine
YVON Guy

HUVIER Sophie
SALPIN Jean-Yves
LEMONNIER Romain
HUVIER Sylvain

50m: 27.18 (27.18) 100m: --- 150 m:

LE ROUX Christophe
LE ROUX Benjamin

LE ROUX Anne-Marie
RUFFIN Ruddy

LE ROUX Jean-Jacques
LE ROUX Céline

LE DIVENAH Claudie
OSSARD Jérome
LAMBERT Delphine

LE ROUX Alexandre

50m: 2725 (27.25) 100m: 53.12 (25.87) 150 m:

ANDRUSIOW Raphaél
TISSIER Marie
CAULET Philippe
GILLES Francois
DOLVECK Wilfried
MAGNAVAL Cecile
BUCHON Xavier
DELORME Stéphanie
LEFORT Jean-Michel
COMBALUZIER Fabien

50m: 2871 (28.71) 100 m: 1:0555 (36.84) 150 m:

CHEVALLIER Philippe
BELAIDI Laid
CADORET Michel
DUCARRE Gérard
LETESSIER Valérie
MAAMER Zeineb
POURCELLE Michéle
NAVARRO Gaélle
GIRARD Laetitia
BEAUCHAMP Pierre

50m: 2928 (29.28) 100m: 57.96 (28.68) 150 m:

YOUSFI Mehdi

PLANCHARD Antoine
VAYSSADE Vincent
MEUNIER Gilles

PLAZANIC Philippe

TORRES DEL CERRO Antonio

1951
1965
1963
1966
1965
1965

1:29.03  (29.44) 200 m :

1986
1991
1976
1960
1967
1945
1985
1970
1986
1984

1977
1979
1948
1979
1946
1986
1980
1968
1973
1985

1:42.96  (49.84) 200 m :

1981
1990
1966
1958
1978
1967
1972
1974
1972
1977

1:36.33  (30.78) 200 m :

1964
1982
1983
1966
1962
1990
1954
1972
1975
1988

1:25.12  (27.16) 200 m :

1979
1987
1986
1967
1965
1980

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

1:28.96 (1:01.78) 200 m :

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
TUN
FRA
FRA
FRA
FRA

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
ESP
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2:03.62 (3459) 250m: 2:38.00 (34.38) 300m: 3:09.25 (31.25) 350 m: 3:42.57 (33.32) 400 m: 4:15.07 (32.50) 450 m :

EN LONGJUMEAU 05:21.81 929 pts

2:02.85 (33.89) 250m: 2:36.22 (33.37) 300m: 3:1532 (39.10) 350 m: 3:51.05 (35.73) 400 m: 4:22.65 (31.60) 450 m :

A.O. TRAPPES NATATION 05:26.36 955 pts

2:10.01 (27.05) 250 m: 2:49.94 (39.93) 300m: 3:21.66 (31.72) 350 m: 3:57.35 (35.69) 400 m: 4:27.87 (30.52) 450 m :

SN VERSAILLES 05:27.96 873 pts

2:09.18 (32.85) 250 m: 2:39.02 (29.84) 300m: 3:15.03 (36.01) 350 m: 3:47.42 (32.39) 400m: 4:22.24 (34.82) 450m:

USC CONFLANS-STE-HONORINE 05:31.56 923 pts

1:55.12  (30.00) 250 m: 2:32.46 (37.34) 300m: 3:04.91 (32.45)350m: 3:41.89 (36.98) 400m: 4:13.94 (32.05) 450m:

SCUF PARIS 05:33.28 819 pts
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4:46.71

4:53.84

5:00.21

4:58.46

4:59.84

(

(

(

(

(
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Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

NATATION

10x50 Nage Libre Mixtes - Séries (suite)

14

15

16

17

18

PANTANO Diégo
BERGER Dominique
ALAPHILIPPE Emeline
NOSBACH Cornelia

50m: 2827 (28.27) 100m:

BONNEFOI Nicolas

SIBILAUD Amelie

AUZIAS Olivier
BUSCH-CAMBOURIS Courtney
BOUJEANT Sebastien

CARRE Veronique

GAROT Patrick

BENTE Sébastien

BOUCAUD Arnaud

RIAUDEL Richard

50m: 27.62 (27.62) 100m: 1.01.21

LECALLIER Guillaume
SION Claire

AMOROS Henri
TAKLANTI Hakim
FORGERON Robert
MAILLET Margaux
LUCAS Julien
ANJOLRAS Christine
KOPP Christian
VENIARD Fabrice

50m: 3246 (32.46) 100m:

QUEAU Amelie

BATIQUE Vincent

MACAIGNE Guillaume
GUILLEMAUD Pauline

JOB Olivier

HAUTEMULLE Alain
SANTISTEVE Patrick
LANGHADE COUSSIEU Beatrice
OLLENDORFF Marc
YAOUANCQ Vincent

50m: 3503 (35.03) 100m:

COCUET Frederic
PREZAT Patrice
GUENIN Audrey
MENDES Béatrice
SERRA Alexandre
PRUNENEC Stephane
NEVIERE Frederique
PETRY Antonin
MEHDAOQUI Driss
CHAVRIACOUTY Elsa

50m: 30.60 (30.60) 100 m: 1:00.23

TOCHE Clement
VIGNOT Frangois
CHANLON Christelle
ISNARD Francoise
DUROUKX Isabelle
JOUISSE Sylvie
JUMEAU Bernard
MAZARI Marc

56.36

1:08.04

1:09.65

(28.09) 150 m :

(33.59) 150 m :

(35.58) 150 m :

(34.62) 150m :

(29.63) 150 m :

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

1975
1977
1989

ITA
FRA
FRA

1957 GER

1:25.23

1985
1991
1966
1981
1978
1968
1949
1984
1984
1964

1:37.02

1990
1990
1972
1986
1972
1989
1979
1967
1969
1972

1:40.06

1987
1963
1975
1991
1982
1957
1965
1969
1981
1991

1:41.11

1969
1977
1979
1967
1979
1967
1971
1976
1987
1989

1:38.68

1987
1986
1991
1949
1969
1961
1958
1962

(28.87) 200m :

FRA
FRA
FRA
USA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

(35.81) 200m :

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

(32.02) 200m :

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

(31.46) 200 m :

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

(38.45) 200 m :

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
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15379 (28.56) 250 m: 2:26.91 (33.12) 300m:
AQUATIC CLUB CLAYE-SOUILLY

2:11.00 (33.98) 250 m: 2:41.53 (30.53) 300m:
SN VERSAILLES

2:11.99 (31.93) 250m: 2:39.90 (27.91) 300m:
USM VIROFLAY

2:14.90 (33.79) 250 m: 2:42.68 (27.78) 300m:

RED STAR CLUB CHAMPIGNY

2:24.11 (45.43) 250m: 2:58.44 (34.33) 300 m:

LE CHESNAY NATATION

2:59.37

3:20.66

3:16.94

3:33.10

3:33.85

(32.46) 350 m :

(39.13) 350 m :

(37.04) 350 m :

(50.42) 350 m :

(35.41) 350 m :

3:31.91

05:33.56

4:01.84

05:34.52

3:48.27

05:40.09

4:10.62

05:51.53

4:15.21

05:55.76

(32.54) 400 m : 4:04.70

859 pts

(41.18) 400 m: 4:30.38

814 pts

(31.33) 400 m: 4:26.63

812 pts

(37.52) 400 m: 4:43.46

770 pts

(41.36) 400 m: 4:49.21

864 pts

(32.79) 450 m :

(28.54) 450 m :

(38.36) 450 m :

(32.84) 450 m :

(34.00) 450 m :
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4:45.91

5:02.05

4:58.71

5:12.88

5:18.87
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(

(

(
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NATATION

10x50 Nage Libre Mixtes - Séries (suite)
CHAUFFIN Marine
TANGUY Philippe

50m: 2818 (28.18) 100m:

ANGOULVANT Rudy
COTTIN Joffray

KOSINA Claudine
ARONDEL Philippe
CIPOLAT Remi
FRAY-LACOSTE Philippe
COELEMBIER Xavier
BROCHET Thierry

RIGAL Sylvain
BLUMHOFER Murielle

50m: 29.26 (29.26) 100 m: 1:00.69

58.81

19

1 BENEL Christophe
BERDIX Célia
BERNADAC Claire
MADIOT Francois
LAMAZOU Helene
MONNY Martine
GLOMERON Léna
OLIVE MEHL Mélody
HANTSON Alexandra
REBIFFE Jason

50m: 2925 (29.25) 100m: 57.90

Les codes des disqualifications ou des forfaits

(30.63) 150 m : 1:30.13

(31.43) 150 m :

10x50 Nage Libre Mixtes - Séries rR7

1:37.92

(28.65) 150 m : 1:33.68

Titre : Championnats Régional Interclubs des maitres POULE 3
Le Dimanche 20 Novembre 2016 - Bassin de : 25 m.

1961 FRA
1964 FRA

(31.32) 200m :

1982 FRA
1977 FRA
1979 FRA
1957 FRA
1963 FRA
1956 FRA
1958 FRA
1957 FRA
1969 FRA
1964 FRA

(37.23) 200m :

2:17.59 (47.46) 250 m:

AC VILLEPINTE

255514 (37.55) 300 m: 3:32.65

2:19.18 (41.26) 250 m: 2:53.82 (34.64) 300m: 3:34.33

: 320 - 359 ans (Dimanche 20 Novembre 2016)

1990 NEUILLY-PLAISANCE SPORTS N
1984
1981
1989
1978
1963
1991
1985
1977 FRA
1989 FRA

(35.78) 200m : 2:03.92

FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA
FRA

(30.24) 250 m: 2:52.73 (48.81) 300 m: 3:32.74

(37.51) 350 m :

(40.51) 350 m :

(40.01) 350 m :

4:09.93

06:04.24

4:11.82

05:47.67

4.05.66

Championnats Régional Interclubs des maitres - ILE-DE-FRANCE - PALAISEAU

(37.28) 400 m: 4:44.15

736 pts

(37.49) 400 m : 4:46.80

833 pts

(32.92) 400 m: 4:41.63

(34.22) 450 m :

(34.98) 450 m :

(35.97) 450 m :
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5:20.11

5:22.41

5:21.07
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(
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