
Championnat Départemental des Maîtres en petit bassin - YVELINES - TRAPPES (FRA)
Titre : Championnat Départemental des Maîtres J3

Le Samedi 11 Janvier 2020 - Bassin de : 25 m.

F F
 N

 - 
R é 

s u
 l t

 a 
t s

Note : si vous disposez d'une connection internet, en cliquant sur le titre d'une épreuve, vous pouvez accéder directement sur le détail de cette épreuve du site féféral.

50 Nage Libre Dames - Séries C9 : 65 - 69 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BOUTOT Françoise (1954) FRA SN VERSAILLES 00:51.32 392 pts

50 Nage Libre Dames - Séries C8 : 60 - 64 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 ROYER Sophie (1959) FRA SN VERSAILLES 00:39.02 785 pts

2 CLAUDEL Sophie (1959) FRA SN VERSAILLES 00:40.53 713 pts

50 Nage Libre Dames - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 SOUVERAIN Valerie (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:33.46 988 pts

2 PHILIPPE Catherine (1964) FRA CN POISSY 00:37.85 749 pts

3 CHARTIER-SOURDIN Jeannine (1961) FRA CN POISSY 00:56.19 106 pts

50 Nage Libre Dames - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BERLY Aurélie (1977) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:36.44 643 pts

50 Nage Libre Dames - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BIJOU Kwistel (1985) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:37.61 553 pts

2 EL BEKRI Fedwa (1982) FRA SN VERSAILLES 00:42.61 336 pts

50 Dos Dames - Séries C9 : 65 - 69 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BOUTOT Françoise (1954) FRA SN VERSAILLES 01:07.86 294 pts

50 Dos Dames - Séries C8 : 60 - 64 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 CLAUDEL Sophie (1959) FRA SN VERSAILLES 00:47.98 751 pts

2 ROYER Sophie (1959) FRA SN VERSAILLES 00:48.36 738 pts

50 Dos Dames - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 SOUVERAIN Valerie (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:38.36 1044 pts

50 Dos Dames - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BIJOU Kwistel (1985) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:45.58 517 pts

2 EL BEKRI Fedwa (1982) FRA SN VERSAILLES 00:48.25 425 pts

50 Brasse Dames - Séries C10 : 70 - 74 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Anne-Marie (1948) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:56.83 864 pts

50 Brasse Dames - Séries C9 : 65 - 69 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BOUTOT Françoise (1954) FRA SN VERSAILLES 01:17.94 202 pts

50 Brasse Dames - Séries C8 : 60 - 64 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 CLAUDEL Sophie (1959) FRA SN VERSAILLES 00:57.22 592 pts

50 Brasse Dames - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 SOUVERAIN Valerie (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:45.90 895 pts

2 PHILIPPE Catherine (1964) FRA CN POISSY 00:46.97 852 pts

3 CHARTIER-SOURDIN Jeannine (1961) FRA CN POISSY 01:02.44 352 pts

50 Brasse Dames - Séries C5 : 45 - 49 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BATAL Mylène (1973) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:41.72 923 pts
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50 Brasse Dames - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BERLY Aurélie (1977) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:44.03 768 pts

50 Brasse Dames - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 EL BEKRI Fedwa (1982) FRA SN VERSAILLES 00:43.81 736 pts

2 BIJOU Kwistel (1985) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:45.53 666 pts

50 Papillon Dames - Séries C9 : 65 - 69 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BOUTOT Françoise (1954) FRA SN VERSAILLES 01:11.75 152 pts

50 Papillon Dames - Séries C8 : 60 - 64 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 ROYER Sophie (1959) FRA SN VERSAILLES 00:45.05 787 pts

2 CLAUDEL Sophie (1959) FRA SN VERSAILLES 00:56.86 373 pts

50 Papillon Dames - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 PHILIPPE Catherine (1964) FRA CN POISSY 00:44.90 672 pts

50 Papillon Dames - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BERLY Aurélie (1977) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:43.50 500 pts

50 Papillon Dames - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 EL BEKRI Fedwa (1982) FRA SN VERSAILLES 00:40.02 604 pts

200 4 Nages Dames - Séries C10 : 70 - 74 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Anne-Marie (1948) FRA A.O. TRAPPES NATATION 04:43.98 614 pts
50m : 01:09.80  (01:09.80) 100m : 02:22.09  (01:12.29) 150m : 03:35.95  (01:13.86) 200m : 04:43.98  (01:08.03)

200 4 Nages Dames - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 SOUVERAIN Valerie (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 02:55.81 1097 pts
50m : 00:37.46  (00:37.46) 100m : 01:22.21  (00:44.75) 150m : 02:16.14  (00:53.93) 200m : 02:55.81  (00:39.67)

200 4 Nages Dames - Séries C5 : 45 - 49 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 BATAL Mylène (1973) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 02:57.86 881 pts
50m : 00:39.50  (00:39.50) 100m : 01:24.75  (00:45.25) 150m : 02:15.11  (00:50.36) 200m : 02:57.86  (00:42.75)

200 4 Nages Dames - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 EL BEKRI Fedwa (1982) FRA SN VERSAILLES 03:11.26 619 pts
50m : 00:43.16  (00:43.16) 100m : 01:35.62  (00:52.46) 150m : 02:26.34  (00:50.72) 200m : 03:11.26  (00:44.92)

200 4 Nages Dames - Séries C2 : 30 - 34 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Céline (1986) FRA A.O. TRAPPES NATATION 03:03.96 659 pts
50m : 00:39.43  (00:39.43) 100m : 01:27.25  (00:47.82) 150m : 02:21.04  (00:53.79) 200m : 03:03.96  (00:42.92)

50 Nage Libre Messieurs - Séries C10 : 70 - 74 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Jean-Jacques (1946) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:43.44 589 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C9 : 65 - 69 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

--- DIMIER DE LA BRUNETIERE Xavier (1952) FRA SN VERSAILLES DNS dec

50 Nage Libre Messieurs - Séries C8 : 60 - 64 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 POUCET Philippe (1959) FRA CN POISSY 00:37.51 654 pts
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50 Nage Libre Messieurs - Séries (suite)
2 FOURNIER Herve (1956) FRA SN VERSAILLES 00:51.47 171 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 COUTURIER Jean-Louis (1964) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:30.23 959 pts

2 RENARD Francis (1965) FRA CN POISSY 00:30.41 949 pts

3 CORNETET Laurent (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:32.05 857 pts

4 COURTEMANCHE Gilles (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:32.49 833 pts

5 ECALLE Gaël (1962) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:34.30 739 pts

6 FAIDOLI Aziz (1965) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:38.79 529 pts

7 GUYONVARC'H Pascal (1963) FRA SN VERSAILLES 00:39.48 499 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C6 : 50 - 54 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 DINANE Serge (1967) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:27.97 1037 pts

2 DE ROBILLARD Olivier (1970) FRA CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 00:32.00 802 pts

3 COQUARD Didier (1970) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:36.09 595 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C5 : 45 - 49 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LOISEAU Mathieu (1974) FRA CN POISSY 00:28.83 937 pts

2 POIRIER Stéphane (1974) FRA CSN GUYANCOURT 00:32.87 708 pts

3 LE LEZ Vincent (1975) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:35.25 588 pts

4 LEFORT Jean-Michel (1972) FRA SN VERSAILLES 00:36.47 531 pts

5 FROGER Olivier (1972) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:39.31 410 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Benjamin (1979) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:27.16 1009 pts

2 LE FLOCH Yann (1976) FRA CN PLAISIR 00:27.20 1006 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 FONTANINI Sandro (1984) FRA CN VERNEUIL VERNOUILLET 00:28.22 918 pts

2 SEGOUIN Romain (1983) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:30.21 799 pts

3 LINON Audry (1983) FRA CN PLAISIR 00:33.19 637 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C2 : 30 - 34 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 PIQUEMAL Eric (1986) FRA CN POISSY 00:28.34 895 pts

2 DEGURSE Jean-François (1986) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:30.97 741 pts

3 HUET Ronan (1990) FRA CSN GUYANCOURT 00:32.66 649 pts

4 DUPONT Justin (1989) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:33.37 612 pts

5 GROSGEORGE Sylvain (1990) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:34.66 548 pts

50 Nage Libre Messieurs - Séries C1 : 25 - 29 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 CHALVET Cédric (1991) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:27.98 907 pts

2 YAOUANCQ Vincent (1991) FRA CSN GUYANCOURT 00:28.15 896 pts

3 MEILHAC Guillaume (1991) FRA CN PLAISIR 00:31.06 725 pts

50 Dos Messieurs - Séries C10 : 70 - 74 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Jean-Jacques (1946) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:55.06 543 pts

50 Dos Messieurs - Séries C8 : 60 - 64 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 FOURNIER Herve (1956) FRA SN VERSAILLES 01:03.13 161 pts

50 Dos Messieurs - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 CORNETET Laurent (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:37.92 860 pts
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50 Dos Messieurs - Séries (suite)
2 COURTEMANCHE Gilles (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:41.91 693 pts

50 Dos Messieurs - Séries C6 : 50 - 54 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 DINANE Serge (1967) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:31.78 1083 pts

2 DE ROBILLARD Olivier (1970) FRA CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 00:41.13 654 pts

3 COQUARD Didier (1970) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:44.70 519 pts

50 Dos Messieurs - Séries C5 : 45 - 49 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 POIRIER Stéphane (1974) FRA CSN GUYANCOURT 00:35.08 857 pts

2 MARCHAND Frédéric (1972) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:37.31 754 pts

50 Dos Messieurs - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Benjamin (1979) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:32.06 963 pts

2 LENTZ Cedric (1976) FRA CSN GUYANCOURT 00:36.40 751 pts

50 Dos Messieurs - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 FONTANINI Sandro (1984) FRA CN VERNEUIL VERNOUILLET 00:37.15 684 pts

2 LINON Audry (1983) FRA CN PLAISIR 00:42.38 470 pts

50 Dos Messieurs - Séries C2 : 30 - 34 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 PIQUEMAL Eric (1986) FRA CN POISSY 00:34.56 778 pts

2 DUPONT Justin (1989) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:38.71 590 pts

50 Dos Messieurs - Séries C1 : 25 - 29 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 YAOUANCQ Vincent (1991) FRA CSN GUYANCOURT 00:34.75 750 pts

2 MEILHAC Guillaume (1991) FRA CN PLAISIR 00:36.56 666 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C10 : 70 - 74 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Jean-Jacques (1946) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:50.39 783 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 COURTEMANCHE Gilles (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:39.64 891 pts

2 ECALLE Gaël (1962) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:43.55 736 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C6 : 50 - 54 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 GALBIATI Damien (1968) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:49.70 463 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C5 : 45 - 49 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LOISEAU Mathieu (1974) FRA CN POISSY 00:38.03 845 pts

2 POIRIER Stéphane (1974) FRA CSN GUYANCOURT 00:38.44 827 pts

3 DAUGAS Jean-Michel (1972) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:40.75 731 pts

4 MARCHAND Frédéric (1972) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:43.79 613 pts

5 LEFORT Jean-Michel (1972) FRA SN VERSAILLES 00:44.28 595 pts

6 FROGER Olivier (1972) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:47.41 487 pts

7 LE LEZ Vincent (1975) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:48.31 458 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Benjamin (1979) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:35.49 924 pts

2 THEVOT Florent (1978) FRA C.N DE MANTES EN YVELINES 00:40.03 726 pts
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50 Brasse Messieurs - Séries (suite)
3 PORTAL Frederic (1978) FRA CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 00:42.75 618 pts

4 GALLET Sébastien (1978) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:45.28 526 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 FONTANINI Sandro (1984) FRA CN VERNEUIL VERNOUILLET 00:41.28 651 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C2 : 30 - 34 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 PIQUEMAL Eric (1986) FRA CN POISSY 00:36.39 840 pts

2 HUET Ronan (1990) FRA CSN GUYANCOURT 00:37.51 791 pts

3 DEGURSE Jean-François (1986) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:40.63 659 pts

4 GROSGEORGE Sylvain (1990) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:40.67 658 pts

50 Brasse Messieurs - Séries C1 : 25 - 29 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 CHALVET Cédric (1991) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:36.87 809 pts

2 MEILHAC Guillaume (1991) FRA CN PLAISIR 00:37.00 803 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C10 : 70 - 74 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Jean-Jacques (1946) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:57.68 334 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C9 : 65 - 69 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 ROZOTTE Claude (1951) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:48.63 468 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C8 : 60 - 64 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 POUCET Philippe (1959) FRA CN POISSY 00:43.56 536 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 COUTURIER Jean-Louis (1964) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:33.31 914 pts

2 COURTEMANCHE Gilles (1965) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:35.85 783 pts

3 RENARD Francis (1965) FRA CN POISSY 00:38.11 675 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C6 : 50 - 54 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 GALBIATI Damien (1968) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:45.36 317 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C5 : 45 - 49 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LOISEAU Mathieu (1974) FRA CN POISSY 00:30.99 911 pts

2 LEFORT Jean-Michel (1972) FRA SN VERSAILLES 00:40.93 427 pts

3 FROGER Olivier (1972) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:42.76 358 pts

4 DAUGAS Jean-Michel (1972) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 00:44.19 308 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Benjamin (1979) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:28.81 1006 pts

2 DOLVECK Wilfried (1978) FRA SN VERSAILLES 00:33.96 713 pts

3 PORTAL Frederic (1978) FRA CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 00:34.90 665 pts

4 LENTZ Cedric (1976) FRA CSN GUYANCOURT 00:37.96 520 pts

5 GALLET Sébastien (1978) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:39.06 472 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Alexandre (1985) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:28.83 984 pts

2 FONTANINI Sandro (1984) FRA CN VERNEUIL VERNOUILLET 00:32.93 747 pts
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Championnat Départemental des Maîtres en petit bassin - YVELINES - TRAPPES (FRA)
Titre : Championnat Départemental des Maîtres J3

Le Samedi 11 Janvier 2020 - Bassin de : 25 m.
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50 Papillon Messieurs - Séries (suite)
3 SEGOUIN Romain (1983) FRA AQUATIC CLUB AUBERGENVILLE 00:34.02 689 pts

4 MARTIN Geoffroy (1982) FRA SN VERSAILLES 00:41.72 348 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C2 : 30 - 34 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 PIQUEMAL Eric (1986) FRA CN POISSY 00:30.58 868 pts

2 GROSGEORGE Sylvain (1990) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:38.28 476 pts

3 DEGURSE Jean-François (1986) FRA A.O. TRAPPES NATATION 00:39.52 424 pts

50 Papillon Messieurs - Séries C1 : 25 - 29 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 YAOUANCQ Vincent (1991) FRA CSN GUYANCOURT 00:30.00 898 pts

2 MEILHAC Guillaume (1991) FRA CN PLAISIR 00:34.92 629 pts

200 4 Nages Messieurs - Séries C9 : 65 - 69 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 ROZOTTE Claude (1951) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 04:03.20 478 pts
50m : 00:52.91  (00:52.91) 100m : 01:58.88  (01:05.97) 150m : 03:15.70  (01:16.82) 200m : 04:03.20  (00:47.50)

200 4 Nages Messieurs - Séries C7 : 55 - 59 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 COUTURIER Jean-Louis (1964) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 02:55.70 844 pts
50m : 00:39.77  (00:39.77) 100m : 01:25.52  (00:45.75) 150m : 02:16.10  (00:50.58) 200m : 02:55.70  (00:39.60)

200 4 Nages Messieurs - Séries C6 : 50 - 54 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 GIBERT Vincent (1970) FRA CN VERNEUIL VERNOUILLET 03:06.79 637 pts
50m : 00:35.69  (00:35.69) 100m : 01:24.33  (00:48.64) 150m : 02:20.79  (00:56.46) 200m : 03:06.79  (00:46.00)

2 DE ROBILLARD Olivier (1970) FRA CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 03:29.22 431 pts
50m : 00:46.97  (00:46.97) 100m : 01:40.87  (00:53.90) 150m : 02:44.09  (01:03.22) 200m : 03:29.22  (00:45.13)

3 GALBIATI Damien (1968) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE 03:49.31 281 pts
50m : 00:46.70  (00:46.70) 100m : 01:50.52  (01:03.82) 150m : 02:55.87  (01:05.35) 200m : 03:49.31  (00:53.44)

200 4 Nages Messieurs - Séries C5 : 45 - 49 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LOISEAU Mathieu (1974) FRA CN POISSY 02:47.32 772 pts
50m : 00:33.57  (00:33.57) 100m : 01:17.15  (00:43.58) 150m : 02:08.47  (00:51.32) 200m : 02:47.32  (00:38.85)

--- MARCHAND Frédéric (1972) FRA AQUA VALLÉE-DE-CHEVREUSE DSQ

200 4 Nages Messieurs - Séries C4 : 40 - 44 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Benjamin (1979) FRA A.O. TRAPPES NATATION 02:25.06 1000 pts
50m : 00:30.84  (00:30.84) 100m : 01:08.38  (00:37.54) 150m : 01:50.66  (00:42.28) 200m : 02:25.06  (00:34.40)

2 LE FLOCH Yann (1976) FRA CN PLAISIR 02:31.23 918 pts
50m : 00:33.66  (00:33.66) 100m : 01:13.00  (00:39.34) 150m : 01:55.84  (00:42.84) 200m : 02:31.23  (00:35.39)

3 THEVOT Florent (1978) FRA C.N DE MANTES EN YVELINES 02:46.41 733 pts
50m : 00:34.84  (00:34.84) 100m : 01:16.69  (00:41.85) 150m : 02:06.59  (00:49.90) 200m : 02:46.41  (00:39.82)

4 DOLVECK Wilfried (1978) FRA SN VERSAILLES 02:59.46 590 pts
50m : 00:36.53  (00:36.53) 100m : 01:24.25  (00:47.72) 150m : 02:15.31  (00:51.06) 200m : 02:59.46  (00:44.15)

5 PORTAL Frederic (1978) FRA CNO ST-GERMAIN-EN-LAYE 03:14.28 447 pts
50m : 00:37.73  (00:37.73) 100m : 01:29.58  (00:51.85) 150m : 02:26.59  (00:57.01) 200m : 03:14.28  (00:47.69)

200 4 Nages Messieurs - Séries C3 : 35 - 39 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 LE ROUX Alexandre (1985) FRA A.O. TRAPPES NATATION 02:35.32 829 pts
50m : 00:31.02  (00:31.02) 100m : 01:09.07  (00:38.05) 150m : 01:54.49  (00:45.42) 200m : 02:35.32  (00:40.83)

200 4 Nages Messieurs - Séries C1 : 25 - 29 ans  (Samedi 11 Janvier 2020)

1 MEILHAC Guillaume (1991) FRA CN PLAISIR 02:50.03 616 pts
50m : 00:39.31  (00:39.31) 100m : 01:23.03  (00:43.72) 150m : 02:10.78  (00:47.75) 200m : 02:50.03  (00:39.25)

Les codes des disqualifications ou des forfaits

DSQ : Disqualifié   DNF : Abandon   DNS : Forfait   DNS dec : Forfait déclaré   Epr nc : Epreuve non courue 
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